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PRÍKLAD MENTORINGOVÉHO ZADANIA 

DOSTUPNÝ V ONLINE MENTORINGOVOM PRIESTORE 

 

Inštrukcia: Toto cvičenie je len návrh na možné mentoringové stretnutie. Ak pre vašu situáciu alebo ciele 
nie je vhodné, neváhajte ho upraviť tak, aby vyhovovalo vašim potrebám v oblasti mentoringu. 

Názov zadania Ako zlepšiť písomný prejav 

Kategória Mäkké zručnosti 

Podkategória Rozmanitosť a inklúzia 

Kľúčové slová Písomný prejav, komunikácia, publikácia, jazyk, písomná komunikácia 

Oblasť rozvoja Písomný prejav nie je len o správnej gramatike, ale dobré ovládanie 
techník písania môže podporiť vašu kariéru. Uplatňuje sa všade, od 
napísania pôsobivého životopisu až po písanie žiadostí o granty, tlačových 
správ, e-mailov alebo príspevkov na sociálnych sieťach. 

Zhrnutie praktického 
zadania 

Efektívne vyjadrovanie hodnôt a myšlienok v písomnej forme; podpora 
písomného prejavu; komunikácia s veľkým publikom 

Praktické zadanie by malo 
umožniť rozvíjať a 
uplatňovať zručnosti v: 

zrozumiteľnosť pojmov, usporiadanie myšlienok, vysvetľovanie 
argumentov, používanie správneho štýlu v závislosti od publika, 
predchádzanie nedorozumeniam, zlepšovanie zručností v oblasti 
sebaprezentácie a presviedčania, zlepšovanie argumentačných a 
vyjednávacích zručností. 

Praktické zadanie by malo 
umožniť ďalší rozvoj a 
uplatnenie vedomostí o: 

● komunikačné schopnosti;  
● efektívnosť práce;  
● kritické myslenie; 
● oslovenie väčšieho publika alebo konkrétnej komunity 

Popis úlohy Dvojica má rovnaké zadanie - napísať e-mail, krátku tlačovú správu, 
príspevok na sociálne siete (závisí to od odvetvia, v ktorom zamestnanci 
pracujú). Potom si to porovnajú a diskutujú o správnych a nesprávnych 
spôsoboch, ako vyjadriť myšlienku v písomnej forme. Vyžaduje si to aj 
dobré redaktorské schopnosti skúsenejšieho kolegu. Môžu sa tiež 
využívať aj aplikácie na písanie (napr. Grammarly,...). 

Materiály, ktoré sa majú 
použiť 

Možné využitie aplikácií 

Odporúčaný čas 1 alebo dve sedenia (podľa potreby) 
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